
Schutz- und Hygienekonzept


Zertifiziertes Hypnose-Coaching 
Marion Hofmann 
Blombergerstr. 14 
32756 Detmold 
www.lebenskraft-hypnose.de 

Information an meine Klienten vorab: 

• Bitte tragen Sie eine Mund-Nasen-Bedeckungen 

• Bitte bringen Sie eine eigene Decke/Handtuch mit – vielen Dank! 

• Bitte desinfizieren Sie sich die Hände direkt im Eingangsbereich 
(direkt nach der Tür steht links das Desinfektionsmittel im Vorraum) 

Zum Schutz meiner Klienten vor einer weiteren Ausbreitung des Covid-19 Virus verpflichte ich 
mich, die folgenden Infektionsschutzgrundsätze und Hygieneregeln einzuhalten.


Hygienemaßnahmen

_____________________________________________________________________________


Abstands-Regel: 
• Der Mindestabstand von mindestens 1,5, eher noch 2 Metern zwischen 2 Personen ist 

sichergestellt und verpflichtend. 

• Besucherlenkung: Die Termine der Klienten sind mit großen Pausen und Abstand gelegt, so 
dass sich keine Überschneidungen ergeben.


Hygienemaßnahmen: 
• Im Eingangsbereich, in den Sanitärbereichen stehen Handdesinfektionsmittel zur Verfügung


• In Zweifelsfällen, in denen der Mindestabstand nicht sicher eingehalten werden kann, stellen 
wir Mund-Nasen-Bedeckungen zur Verfügung, bzw..


• In den Sanitärbereichen sind Handwaschmöglichkeiten mit warmen Wasser, Flüssigseife 
und Einmalhandtüchern für die Teilnehmenden vorhanden, ebenso ein Abfallkorb für die 
Entsorgung


http://www.lebenskraft-hypnose.de


Mund-Nasen-Schutz 
• Klienten wird dringend empfohlen, eine Mund-Nasen-Bedeckung oder einen Mund-Nasen-

Schutz zu tragen während der Behandlung zu tragen!


Raumpflege 
• In den Sanitärbereichen sind Handwaschmöglichkeiten mit warmen Wasser, Flüssigseife 

und Einmalhandtüchern für die Teilnehmenden vorhanden. 

• Die regelmäßige Reinigung der Räume erfolgt anhand eines erstellten Reinigungsplanes

• Weiter erfolgt eine Desinfizierung der Räumlichkeiten inkl. Kontaktflächen (Türgriffe, Griffe, 

Handläufe, Schalter, Tastaturen), 

• Die Reinigung der Sanitäranlagen erfolgt regelmäßig entsprechend des erstellten 

Reinigungsplanes


Belüftung 
• Die Belüftung erfolgt regelmäßig vor und nach, sowie ggf. während der Behandung alle 15 

Minuten durch das Öffnen der Fenster.


Unterweisung der Klienten  
• Personen mit Atemwegs-Symptomen (sofern nicht vom Arzt z.B. abgeklärte Erkältung) 

halten sich vom Studio etc. fern.


Im Infektionsfall 

• Die zeitlichen Termine und Personendaten werden notiert !

• Die Meldung an das Gesundheitsamt erfolgt durch die betroffene Person selbst

• Information über Teilnehmende: 

Auf Nachfrage werden dem Gesundheitsamt die vorliegenden Daten der Teilnehmenden der 
Behandlung zur Verfügung gestellt


Stand: Oktober 2020



